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¿“Enseñar” humanización?

• ¿Es un cambio cultural?

• ¿Será un cambio de
paradigma en la
formación médica?

• ¿Se producirá por vía
curricular? ¿Legislativa?

¿Se enseña 
el 

humanismo? 
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¿“Enseñar” humanización?

Si el 
humanismo 
se enseña:

• ¿Se enseña 
en la 
Universidad?

• ¿Se enseña 
en la familia?

• ¿Ejercicio 
autodidacta?
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¿“Enseñar” humanización?

Si el 
humanismo 
se enseña:

• ¿Bastará con 
un curso?

• ¿Bastará 
convertirlo 
en materia 
nuclear de 
la formación 
médica?
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¿“Enseñar” humanización?

Si el 
humanismo 
se enseña:

• “La humanización es 
el problema ético 
fundamental”.        
(Dr. José Carlos Bermejo. 
España, 2012).
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¿“Enseñar” humanización?
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¿Con los nuevos retos?

• ¿“Enseñar” humanización en épocas 
de post-humanos?

• ¿En épocas de biotecnología y de 
inteligencia artificial?

• ¿En épocas de pacientes cibernautas?

• ¿En épocas de hechicería tecnológica?
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¿Cómo lidian los médicos con los desafíos 
emocionales y filosóficos del ejercicio?

Depresión, burnout, adicción, suicidio…

Lectura, deporte, escribir, danzar, poesía, 
trova, magia…
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¿“Enseñar” humanización?



¿Y la inteligencia 
natural para la salud?

¿Y la importancia de 
saber conversar?

¿Y el narcisismo, el 
autoritarismo y la 
competitividad?

¿Y la empatía, la 
alteridad y la “ética de 

la compasión”?
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¿“Enseñar” humanización?



• El paciente sufre 
ambas circunstancias.

• Acude buscando 
soluciones o apoyo

• Quiere ser escuchado

Daño y 
Padecimiento
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¿“Enseñar” humanización?

• El paciente tiene una 
alteración biológica, 
biofísica, bioquímica.

• Hay herramientas 
tecnológicas para 
abordarlo.

• Puede ser curable.

Daño
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¿“Enseñar” humanización?

Padecimiento

El paciente 
sufre

Tiene 
miedo

Pierde 
esperanzas No se puede 

simplemente: 
“Derivar, 
remitir al 

psicólogo”
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• Daño

En el cuerpo

Técnica

Una preparación profesional

El médico

• Padecimiento

En el alma

Sabiduría

La vida, la experiencia personal

El médico

¿“Enseñar” humanización?
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¿Cuál debería ser la labor de 
una escuela de medicina? 
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“Siento que nos están
preparando para el
examen de admisión a
la especialización, no
para atender pacientes”.
Any Betancourt, 
Medicina, UdeA.

¿Cuál debería ser la labor de 
una escuela de medicina? 
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¿Cuál debería 
ser la labor 
de una 
escuela de 
medicina? 



La preocupación científica y ética
en el proceso formativo del
médico
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Curso Flexible “Humanización en
la práctica médica”: Ejes
temáticos

Medicina en contexto

¿Deshumanización en 
medicina?

Humanización en medicina

Otras miradas al proceso de 
enfermar y sanar



Curso Flexible “Humanización en
la práctica médica”: Contexto

Historia de la 
Medicina

Tecnología, industria, 
gerenciamiento 

Ley 100 de 1993 en 
Colombia



Curso Flexible “Humanización en
la práctica médica”:
Deshumanización

¿Qué es? ¿Qué no es?

Neopositivismo en medicina?

Medicalización en medicina

El lucro en medicina



Curso Flexible “Humanización en
la práctica médica”:
Humanización

Conflictos éticos y filosóficos

Humanización en medicina

Lenguaje y comunicación

Relación médico-paciente



Curso Flexible “Humanización en
la práctica médica”: Otras
miradas Medicinas no 

convencionales

Las 5 leyes biológicas

Lipton, Dispenza, 
Lanctot



Curso Flexible “Humanización en
la práctica médica”: Datos del
núcleo



Curso Flexible “Humanización en
la práctica médica”:
Competencias



Curso Flexible “Humanización en
la práctica médica”: Metodología

Clases 
magistrales

Cineforos

Talleres

Conversa
torios

Diario de 
campo

Trabajo 
final



Curso Flexible “Humanización en
la práctica médica”: Evaluación

# Descripción (Tipo de evaluación) Porcentaje

1 Debates, participación activa 30 %

2 Diario de campo 30 %

3 Talleres 10 %

4 Texto final 30 %

Total porcentaje 100%



Curso Flexible “Humanización en
la práctica médica”: Profesores

1 Dra. Tatiana María Lopera Mesa Profesora Facultad

2 Dr. John Jairo Bohórquez Carrillo Profesor de cátedra

3 Dra. Olga Francisca Salazar Blanco Profesora Facultad

4 Dra. Eliana Restrepo Pineda Profesora Facultad

5 Dr. José Humberto Duque Zea Profesor invitado

6 Dr. Luis Casasbuenas Profesor invitado



Curso Flexible “Humanización en
la práctica médica”: Bibliografía
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Sergio Mateo Sánchez, Medicina, UdeA



LA EXPERIENCIA DEL CURSO FLEXIBLE “HUMANIZACIÓN EN LA PRÁCTICA MÉDICA”



LA EXPERIENCIA DEL CURSO FLEXIBLE “HUMANIZACIÓN EN LA PRÁCTICA MÉDICA”



LA EXPERIENCIA DEL CURSO FLEXIBLE “HUMANIZACIÓN EN LA PRÁCTICA MÉDICA”
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Guía de desinfección:

• https://www.youtube.com/watc
h?v=L-XCtVGuBdA

• (De la Plataforma NO GRACIAS).

https://www.youtube.com/watch?v=L-XCtVGuBdA
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¿Humanizar la 
medicina?

Sí, ¡y urgente!
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¡Muchas 
gracias!


